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ENJOYMENT

CONVIVIALITY

BELONGING

SECURITY

CONTROL

RECOGNITION

POWER

VITALITY

Es poder conectar e intimar construyendo 

relaciones más significativas. Construir 

hogar a través de recordarme hasta donde 

he llegado.

“Los anillos representan una relación estrecha”

SENTIRME COMO EN CASA  12%

• Se da a través del compromiso y la aceptación 

plena de lo que somos.

DISFRUTAR LA VIDA AL 

MÁXIMO
Alejarse de la productividad y priorizar el 

ocio. Una forma de recordar  y enaltecer 

los acontecimientos importantes.

“La celebración de primer año de cualquier evento es colorida, 

feliz, espontánea; en ella se quiere expresar toda la felicidad que 

se ha vivido en el transcurso de ese año”

52%

• Es disfrutar cada momento sin limites, ver la 

vida a colores, embriagarse de felicidad.

Estar rodeado de mis seres queridos y  

atesorar buenos momentos a través del 

amor, la unión, el compañerismo y la 

complicidad.

“…fue en el primer año cuando cumplí de aniversario de novios con mi 

pareja, me enteré que estuve embarazada, y esta imagen representa 

amor, unión, una nueva vida, mi familia estuvo unida desde ese día, lo 

celebramos con alegría .”

COMPARTIR LA FELICIDAD 26%

• Tener a quienes quiero cerca esparciendo la alegría.

Las celebraciones de primer año son la materialización de 

un logro y el cumplimiento de una expectativa pasada. 

Las celebraciones de primer año 

conmemoran hitos 

importantes de vida. Es una 

forma de pausar el afán,  

celebrar los logros, rememorar 

la unión y festejar la vida. 



Las primeras celebraciones

Imágenes de la comunidad*

“ M e  s i e n t o  f e l i z  y  c o n t e n t o  p o r q u e  s e  r e ú n e n  m i  

f a m i l i a  y  a m i g o s  p a r a  c e l e b r a r  u n  a ñ o  m á s  d e  

v i d a ,  l o s  a t i e n d o  c o n  a l e g r í a  y  e n t u s i a s m o ”  

“ M e  s i e n t o  a g r a d e c i d o  p o r q u e  m e  c o n s i d e r a n  p a r t e  d e  

s u  f a m i l i a ,  e  i m p o r t a n t e  p o r q u e  s a b e n  q u e  l o  h a g o  c o n  

m u c h o  a m o r ,  p a c i e n c i a ”  

Cumpleaños y aniversarios son las

celebraciones que mayormente se

recuerdan. Para el caso de los venezolanos

migrantes, recordar o celebrar el primer año

de migración trae sentimientos de

esperanza, agradecimiento y entusiasmo.

Ser el anfitrión implica la felicidad de dar y atender a quienes los rodean, asociado a la motivación de 

conviviality y muy propio de las culturas latinoamericanas. Las celebraciones reúnen tradiciones y son una 

muestra identitaria, a través de ellas se busca sentirse y hacer sentir bienvenido. Puede generar tensión 

imprevistos o situaciones que se alejen de lo planeado dada la intención de que estas sean únicas y 

memorables.

La atención y el servicio son una forma de expresar amor
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Lo principal es tener una buena comida o comida
completa

Todos aportan y celebramos con lo que traen

Tener pasabocas o pasapalos es suficiente

Busco tener bebidas para todos los gustos

No escatimamos en comida y bebida a la hora de
celebrar

Siempre hay bebidas alcohólicas presentes

Selecciona la frase con la que más te identifiques: 

Cuando hay una celebración…

 La comida es el eje central de las celebraciones dentro y

fuera de casa.

 Transversalmente se buscan alimentos indulgentes y se

controla en menor medida la ingesta de dulces y grasas.

 El presupuesto alrededor de la comida es privilegiado,

teniendo una mayor inversión.



Las celebraciones fuera de casa, se realizan en

restaurantes, discotecas y bares. Lo ideal es

optar por alimentos que no suelen preparar y

que otorgan al paladar una experiencia distinta:

parrillada, hamburguesa, pizza, comida

mexicana, china, etc. Se suelen celebrar

aniversarios de pareja, grados o cumpleaños de

adultos.

F U E R A  D E  C A S AE N  C A S A

“ G e n e r a l m e n t e  d e c o r a m o s  u n  m u r o  c o n  

a l g ú n  m o t i v o  p a r a  l o s  n i ñ o s  n o s o t r o s  

h a c e m o s  l a  t o r t a ,  p r e p a r a m o s  d u l c e s ,  

f r i t o s  i n f l a m o s  m u c h o s  g l o b o s  d e  

v a r i o s  c o l o r e s  y  l a  m ú s i c a  p a r a  h a c e r  

e l  a m b i e n t e ”

Se caracterizan por tener mayor tiempo de 

planeación, elección del menú y búsqueda de 

elementos decorativos e ingredientes.  Las 

celebraciones de cumpleaños, en especial de los más 

pequeños son las que se realizan en casa 

principalmente o cuando se busca un espacio más 

íntimo y la prolongación de la celebración.

¿Y cómo se celebra?



Los infaltables

• Masmelos

• Bom bom bun

• Tortas

• Helados

• Gelatina

• Bocadillo con queso

• Galletas dulces

• Cóctel

• Vino

• Cerveza

• Sopas

• Hallacas

• Picadas (deditos de queso, empanadas)

• Arroz con pollo

• Galletas saladas con dip (atún, queso

crema y mermelada)

• Nachos con guacamole

• Paquetes (papas, chetos)

• Gelatina

• Alfajores de maicena

• Pastelitos

• Caramelos

• Torta

• Galletas de chocolate

• Gaseosa

• Cerveza

• Chicha morada

• Piqueos (papas fritas, palomitas)

• Guiso de pollo

• Galleta con atún o mermelada

• Pollo a la brasa

• Lasagna

• Choclitos con crema/queso

• Canchita

• Tequeños

• Ajonjolí

• Causa rellena

• Pancito con pollo

• Piernitas de pollo

• Triple

• Papas con queso y palta

• Tequeños

• Bolitas de carne

• Sandwiches

• Pastelitos

• Empanaditas

• Arepas

• Mandocas con quesito

• Cachapas

• Galletas saladas con dip/salsa

• Bolitas de queso

• Galletas de soda o pan con

crema para untar (Pasapalos)

• Cotufas

• Quesillo

• Arroz con pollo

• Hallacas

• Refrescos

• Ron

• Whisky

• Gelatina

• Galletas 

• Torta

 Las preparaciones saladas tienen mayor protagonismo dentro de las celebraciones. Se incluyen preparaciones tradicionales, de fácil cocción, rendidoras y cuyos

costos no eleven el presupuesto inicial.

A l i m e n t o s  s a l a d o s D u l c e s B e b i d a s



Lugares de compra

Las compras se realizan

principalmente en

supermercados de cadena

(Fiorella, Fresmarket, Justo y

bueno). Para la decoración

emplean distribuidoras,

piñaterías y en la bebidas las

licorerías .

Los hipermercados como el

Éxito, Olímpica y Jumbo son

los sitios más frecuentados,

seguidos por retailers más

pequeños como D1 , Ara y

Surtimax.

Las compras se dan en

Bodegas, autoservicios y

tiendas mayoristas.

• Pepitos

• Cheese tris

• Doritos

• Rufles

• Productos Caledonia

• Colombina

• Pepsi Cola

• Postobón

• Cervezas polar

• Harina Pan

• Robin Hood (Harina)

• Colombina

• Frito Lay

• Coca cola

• Heineken

• Buchanan's

• Pilsen

• Corona

• Ron cartavio

• Sprite

• Tabernero

• Copello

• Russkay

• Lays

En Venezuela se suele tener mayor claridad

frente a las marcas compradas debido una menor

disponibilidad y opciones que ofrece el mercado,

en comparación con Colombia y Perú, lo que

fortalece la elección de marcas nacionales.

En la actualidad, Colombia tiene una amplia gama

de opciones, gracias al ingreso de retailers como

D1, lo que ha permitido una mayor rotación de

marcas.

M A R C A S



¿Qué cambia dependiendo la celebración?

El presupuesto y elementos varían dependiendo el tipo de celebración.

Los colombianos y venezolanos tienden a tener un presupuesto mayor para celebraciones,

mientras que los peruanos no hacen distinción y en su mayoría tienen celebraciones en casa.

+

-

+ -

+
-

El presupuesto varía de acuerdo al número de

invitados y tipo de celebración. La mayor

inversión está en comida y bebidas.
“Creo que se invierte mas en la comida y en la bebida 

que en la decoración todo depende del evento si es un 

cumpleaños o es unos 15 años un matrimonio o 

simplemente una celebración de aniversario…”
Igual que en Colombia, el mayor presupuesto se

destina para los alimentos. Se da mayor

relevancia al festejo de cumpleaños en niños.

“Bueno en mi caso, siempre invertimos lo mismo, solo que ahora con lo 

que está pasando a nivel mundial de la subida de precios, tratamos de 

comprar lo cómodo pero rico, así para nunca olvidar la costumbre de 

celebrar”

Tienden a tener celebraciones más íntimas y en

casa. No hay un desembolso tan alto de dinero.

“Definitivamente se invierte más dinero en las fiestas de los bebés de la 

casa , el presupuesto varía , incrementando mayor gasto y organización 

porque en las fiestas de las niñas hay que invertir en decoración, pastel, 

pasapalos, bebidas piñatas, golosinas, recreadores , globos”

I n v e r s i ó n

I n v e r s i ó n

I n v e r s i ó n
Aniversario 

parejas

Grados

Cumpleaños 

niños

Cumpleaños 

adultos


